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Nume GROZAV Nicoleta
Adresa Str. Alecu Ruso, BI.33, sc.J, ap. 25, loc. Bacau, jud. Bacau
Telefon 0746025976
Fax -
E-mail nicoleta.grozav@gmail.com
Nationalitate Romana
Data nasterii 01.09.1976

Locul de munca vizat

EXPERIENTA
PROFESIONALA

Profesor lector la Centrul de Excelenta Bacau

* Perioada(de la — pana la)

septembrie 1999 — pana in prezent

* Numele si adresa
angajatorului

Colegiul National “Ferdinand I”, Bacau

* Tipul activitatii sau sectorul
de activitate

Educatie

* Functia sau postul ocupat

Profesor de Limba Franceza- titular

* Principalele activitati si
responsabilitati

* Perioada(de la — pana la)

septembrie 1999 — august 2000

* Numele si adresa
angajatorului

Colegiul National “Ferdinand 1”, Bacau

+ Tipul activitatii sau sectorul
de activitate

Educatie

* Functia sau postul ocupat

Profesor de limba franceza - detagat

* Principalele activitati si
responsabilitati

* Perioada(de la — pana la)

septembrie 1998- august 1999

* Numele si adresa
angajatorului

Liceul de Arta “George Apostu”, Bacau

» Tipul activitatii sau sectorul
de activitate

Educatie

* Functia sau postul ocupat

Profesor de Limba Franceza - titular

* Principalele activitati si
responsabilitati

EDUCATIE S| FORMARE

* Perioada(de la — pana la)

\ 24.07.2021 — 27.07.2021




Numele si tipul institutiei de
invatamant si al organizatiei
profesionale prin care s-a
realizat formarea profesionala

France Education International

Domeniul studiat/aptitudini
ocupationale

Découvrir le CECRL et le dispositif DELF-DALF

Tipul calificarii/diploma
obtinuta

Atestat de formare

* Perioada(de la— pana la)

09.06.2021

Numele si tipul institutiei de
invatamant si al organizatiei
profesionale prin care s-a
realizat formarea profesionala

SC SELLification SRL

Domeniul studiat/aptitudini

Copilul cu autism Tn sala de clasa

ocupationale

Tipul calificarii/diploma Adeverinta
obtinuta

* Perioada(de la — pana la) 06.05.2021

Numele si tipul institutiei de
invatamant si al organizatiei
profesionale prin care s-a
realizat formarea profesionala

Societatea Nationald de Cruce Rosie din Roméania

Domeniul studiat/aptitudini

Acordarea primului ajutor

ocupationale
Tipul calificarii/diploma Certificat
obtinuta
¢ Perioada(de la — pana la) MARTIE 2021

Numele si tipul institutiei de
invatamant si al organizatiei
profesionale prin care s-a
realizat formarea profesionala

Casa Corpului Didactic “Grigore Tabacaru”, Bacau

Domeniul studiat/aptitudini

Abilitarea corpului de metodisti pentru realizarea inspectiei de specialitate —

ocupationale LIMBA FRANCEZA
Tipul calificarii/diploma Adeverinta
obtinuta

* Perioada(de la — pana la)

06.04.2020 — 13.04.2020

Numele si tipul institutiei de
invatamant si al organizatiei
profesionale prin care s-a
realizat formarea profesionala

Digital Nation, formator Armina Sirbu

Domeniul studiat/aptitudini
ocupationale

Profesor in online (30 ore)

Tipul calificarii/diploma
obtinuta

Certificat de absolvire

* Perioada(de la — pana la)

07.10.2019 - 02.12.2019

Numele si tipul institutiei de
invatamant si al organizatiei
profesionale prin care s-a
realizat formarea profesionala

Casa Corpului Didactic Botosani

Domeniul studiat/aptitudini

CRED - curriculum relevant, educatie deschisa pentru toti. Formare nivel Il -

ocupationale invatamant gimnazial (120 ore, 30 credite)
Tipul calificarii/diploma Adeverinta
obtinuta

* Perioada(de la — pana la)

30.09.2019 — 19.10.2019

Numele si tipul institutiei de
invatamant si al organizatiei
profesionale prin care s-a
realizat formarea profesionala

Asociatia Start pentru formare

Domeniul studiat/aptitudini
ocupationale

Managementul comunicarii in mediul didactic (104 ore, 25 credite)

Tipul calificarii/diploma
obtinuta

Adeverinta

* Perioada(de la — pana la)

12-28.06.2019




Numele si tipul institutiei de
invatamant si al organizatiei
profesionale prin care s-a
realizat formarea profesionala

Casa Corpului Didactic “Grigore Tabacaru”, Bacau

Domeniul studiat/aptitudini
ocupationale

Managementul comunicarii eficiente in scoala (24 credite)

Tipul calificarii/diploma
obtinuta

Atestat de formare continua a personalului didactic

* Perioada(de la — pana la)

2018-2019

Numele si tipul institutiei de
invatamant si al organizatiei
profesionale prin care s-a
realizat formarea profesionala

Casa Corpului Didactic “Grigore Tabacaru”, Bacau

Domeniul studiat/aptitudini

Abilitarea corpului de metodisri pentru realizarea inspectiei de specialitate -

ocupationale limba si literatura franceza — 16 ore
Tipul calificarii/diploma Adeverinta
obtinuta

¢ Perioada(de la — pana la)

07.12.2018 - 16.02.2019

Numele si tipul institutiei de
invatamant si al organizatiei
profesionale prin care s-a
realizat formarea profesionala

Casa Corpului Didactic “Grigore Tabacaru”, Bacau

Domeniul studiat/aptitudini
ocupationale

Comptetente TIC si profesorul secolului XXI (28 credite)

Tipul calificarii/diploma
obtinuta

Atestat de formare continua a personalului didactic

¢ Perioada(de la — pana la)

09.10.2018-18.10.2018

Numele si tipul institutiei de
invatamant si al organizatiei
profesionale prin care s-a
realizat formarea profesionala

Asociatia Start pentru formare

Domeniul studiat/aptitudini

Oportunitati egale Tn educatie prin valorizarea instruirii diferentiate ( 84 de ore,

ocupationale 21 credite)
Tipul calificarii/diploma Atestat de formare continua a personalului didactic
obtinuta

* Perioada(de la — pana la)

17.03.2018 — 13.04.2018

Numele si tipul institutiei de
invatamant si al organizatiei
profesionale prin care s-a
realizat formarea profesionala

Casa Corpului Didactic “Grigore Tabacaru”, Bacau

Domeniul studiat/aptitudini

Evaluarea cadrelor didactice din perspectiva contextelor profesionale didactice

ocupationale si a inspectiei scolare (30 credite)
Tipul calificarii/diploma Atestat de formare continua a personalului didactic
obtinuta

* Perioada(de la — pana la)

16.02.2018 — 15.06.2018

Numele si tipul institutiei de
invatamant si al organizatiei
profesionale prin care s-a
realizat formarea profesionala

Agentia Nationala Antidrog

Domeniul studiat/aptitudini Necenzurat
ocupationale
Tipul calificarii/diploma Certificat de participare
obtinuta

* Perioada(de la — pana la)

25.02.2017 — 01.04.2017

Numele si tipul institutiei de
invatamant si al organizatiei
profesionale prin care s-a
realizat formarea profesionala

Casa Corpului Didactic “Grigore Tabacaru”, Bacau

Domeniul studiat/aptitudini
ocupationale

Educatie pentru cetatenie activa ( 22 credite)

Tipul calificarii/diploma
obtinuta

Atestat de formare continua a personalului didactic

* Perioada(de la — pana la

18.05.2016 — 28.06.2016
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Numele si tipul institutiei de
invatamant si al organizatiei
profesionale prin care s-a
realizat formarea profesionala

Casa Corpului Didactic, Neamt

Domeniul studiat/aptitudini
ocupationale

Democratie participativa — proiectul cetateanul ( 89 de ore, 25 credite)

Tipul calificarii/diploma
obtinuta

Atestat de formare continua a personalului didactic

* Perioada(de la — pana la)

25.03.2016 — 21.05.2016

Numele si tipul institutiei de
invatamant si al organizatiei
profesionale prin care s-a
realizat formarea profesionala

Casa Corpului Didactic “Grigore Tabacaru”, Bacau

Domeniul studiat/aptitudini
ocupationale

Psihopedagogie — actualizari, conexiuni, perspective (25 credite)

Tipul calificarii/diploma
obtinuta

Atestat de formare continua a personalului didactic

¢ Perioada(de la — pana la)

08.02.2016-19.02.2016

Numele si tipul institutiei de
invatamant si al organizatiei
profesionale prin care s-a
realizat formarea profesionala

Casa Corpului Didactic “Grigore Tabacaru”, Bacau

Domeniul studiat/aptitudini
ocupationale

Strategii de consiliere educationala a parintilor ( 10 credite)

Tipul calificarii/diploma
obtinuta

Atestat de formare continua a personalului didactic

¢ Perioada(de la — pana la)

2015-2016

Numele si tipul institutiei de
invatamant si al organizatiei
profesionale prin care s-a
realizat formarea profesionala

Casa Corpului Didactic “Grigore Tabacaru”, Bacau

Domeniul studiat/aptitudini

Abilitarea corpului de metodisri pentru realizarea inspectiei de specialitate -

ocupationale limba si literatura franceza — 24 ore
Tipul calificarii/diploma Adeverinta
obtinuta
* Perioada(de la — pana la) 2013-2014

Numele si tipul institutiei de
invatamant si al organizatiei
profesionale prin care s-a
realizat formarea profesionala

Casa Corpului Didactic “Grigore Tabacaru”, Bacau

Domeniul studiat/aptitudini

Abilitarea corpului de metodisti pentru realizarea inspectiei de specialitate -

ocupationale limba si literatura franceza — 24 ore
Tipul calificarii/diploma Adeverinta
obtinuta
* Perioada(de la — pana la) 2012-2013

Numele si tipul institutiei de
invatamant si al organizatiei
profesionale prin care s-a
realizat formarea profesionala

Facultatea de Contabilitate si Informatica de Gestiune

Domeniul studiat/aptitudini
ocupationale

Antreprenoriat si inovare ( 40 de ore, 4 credite)

Tipul calificarii/diploma
obtinuta

Certificat de atestare a competentelor profesionale

* Perioada(de la — pana la)

2012-2013

Numele si tipul institutiei de
invatamant si al organizatiei
profesionale prin care s-a
realizat formarea profesionala

Facultatea de Contabilitate si Informatica de Gestiune

Domeniul studiat/aptitudini
ocupationale

Drept antreprenorial ( 20 ore- 3 credite)

Tipul calificarii/diploma
obtinuta

Certificat de atestare a competentelor profesionale

* Perioada(de la — pana la)

Octombrie-decembrie 2013
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Numele si tipul institutiei de
invatamant si al organizatiei
profesionale prin care s-a
realizat formarea profesionala

Domeniul studiat/aptitudini ECDL
ocupationale
Tipul calificarii/diploma Atestat de formare continua
obtinuta

* Perioada(de la — pana la)

Noiembrie-decembrie 2013

Numele si tipul institutiei de
invatamant si al organizatiei
profesionale prin care s-a
realizat formarea profesionala

Casa Corpului Didactic “ Grigore Tabacaru”, Bacau

Domeniul studiat/aptitudini
ocupationale

Managementul calitatii in educatie ( 25 credite)

Tipul calificarii/diploma
obtinuta

Atestat de formare continua

¢ Perioada(de la — pana la)

6.12.2012-9.12.2012

Numele si tipul institutiei de
invatamant si al organizatiei
profesionale prin care s-a
realizat formarea profesionala

Ambasada Frantei, Institutul Francez, Ministerul Educatiei, Cercetarii,
Tineretului si Sportului, Casa Corpului Didactic Sibiu

Domeniul studiat/aptitudini
ocupationale

Didactica Limbii Franceze ca limba straina

Proiectul “ Profil FLE- Program de reinnoire a predarii limbii franceze in
Romaénia”

Modulul 4 “ Ateliere de conceptie de module de formare” ( 28 ore)

Tipul calificarii/diploma
obtinuta

Atestat de formare continua

* Perioada(de la — pana la)

15.11.2012-18.11.2012

Numele si tipul institutiei de
invatamant si al organizatiei
profesionale prin care s-a
realizat formarea profesionala

S.C. ASCENDIS

Domeniul studiat/aptitudini
ocupationale

Formator national

Tipul calificarii/diploma
obtinuta

Atestat de formare continua

* Perioada(de la — pana la)

18.10.2012-21.10.2012

Numele si tipul institutiei de
invatamant si al organizatiei
profesionale prin care s-a
realizat formarea profesionala

Ambasada Frantei, Institutul Francez, Ministerul Educatiei, Cercetarii,
Tineretului si Sportului, Casa Corpului Didactic Sibiu

Domeniul studiat/aptitudini
ocupationale

Didactica Limbii Franceze ca limba straina

Proiectul “ Profil FLE - Program de reinnoire a predarii limbii franceze in
Romania”

Modulul 3 “ Evaluarea competentelor lingvistice a Limbii Franceze ca
limba strdina dintr-o prespectiva actionald” ( 28 ore)

Tipul calificarii/diploma
obtinuta

Atestat de formare continua

* Perioada(de la — pana la)

27.09.2012-30.09.2012

Numele si tipul institutiei de
invatamant si al organizatiei
profesionale prin care s-a
realizat formarea profesionala

Ambasada Frantei, Institutul Francez, Ministerul Educatiei, Cercetarii,
Tineretului si Sportului, Casa Corpului Didactic Sibiu

Domeniul studiat/aptitudini
ocupationale

Didactica Limbii Franceze ca limba straina

Proiectul “ Profil FLE - Program de reinnoire a predarii limbii franceze in
Romania”

Modulul 2 “Construirea unei unitati didactice dintr-o perspectiva actionala
: 0 unitate de actiune” ( 28 ore)

Tipul calificarii/diploma
obtinuta

Atestat de formare continua

* Perioada(de la — pana la)

17.05.2012-19.05.2012




Numele si tipul institutiei de
invatamant si al organizatiei
profesionale prin care s-a
realizat formarea profesionala

Ambasada Frantei, Institutul Francez, Ministerul Educatiei, Cercetarii,
Tineretului si Sportului, Casa Corpului Didactic Sibiu

Domeniul studiat/aptitudini
ocupationale

Didactica Limbii Franceze ca limba straina

Proiectul “ Profil FLE - Program de reinnoire a predarii limbii franceze in
Romaénia”

Modulul 1 “ De la CECRL - Cadrul European Comun de Referinta pentru
Limbi- la o perspectiva actionala” (21 ore)

Tipul calificarii/diploma
obtinuta

Atestat de formare continua

* Perioada(de la — pana la)

9.03.2012

Numele si tipul institutiei de
invatamant si al organizatiei
profesionale prin care s-a
realizat formarea profesionala

Universitatea din Bacau, Facultatea de Litere

Domeniul studiat/aptitudini
ocupationale

Limba Franceza, profesor gradul |

Tipul calificarii/diploma
obtinuta

Certificat de absolvire

* Perioada(de la — pana la)

22.05.2009-30.05.2009

Numele si tipul institutiei de
invatamant si al organizatiei
profesionale prin care s-a
realizat formarea profesionala

S.C. INFO EDUCATIA S.R.L.

Domeniul studiat/aptitudini
ocupationale

Mentor (40 ore)

Tipul calificarii/diploma
obtinuta

Atestat de formare continua

* Perioada(de la — pana la)

06.04 — 26.04.2009

Numele si tipul institutiei de
invatamant si al organizatiei
profesionale prin care s-a
realizat formarea profesionala

Centrul National pentru Curriculum si Evaluare in Invatadmantul Preuniversitar

Domeniul studiat/aptitudini

Programul natonal de dezvoltare a competentelor de evaluare ale cadrelor

ocupationale didactice ( DeCeE) — 60 ore
Tipul calificarii/diploma Atestat de formare continua ( 15 credite)
obtinuta

* Perioada(de la — pana la)

An scolar 2008 — 2009

Numele si tipul institutiei de
invatamant si al organizatiei
profesionale prin care s-a
realizat formarea profesionala

Casa Corpului Didactic “ Grigore Tabacaru”, Bacau

Domeniul studiat/aptitudini

Noi perspective metodologice — CLIL si CROSSCURRICULARITATE - 24

ocupationale ore
Tipul calificarii/diploma Atestat de formare
obtinuta

* Perioada(de la — pana la)

26.08.2008

Numele si tipul institutiei de
invatamant si al organizatiei
profesionale prin care s-a
realizat formarea profesionala

Universitatea din Bacau, Facultatea de Litere

Domeniul studiat/aptitudini
ocupationale

Limba Franceza, profesor gradul Il

Tipul calificarii/diploma
obtinuta

Certificat de absolvire

* Perioada(de la — pana la)

15.03-15.04.2008

Numele si tipul institutiei de
invatamant si al organizatiei
profesionale prin care s-a
realizat formarea profesionala

S.C. Info Eucatia S.R.L.

Domeniul studiat/aptitudini
ocupationale

Curs pentru formator national




Tipul calificarii/diploma
obtinuta

Atestat de formare continua 30 credite

* Perioada(de la — pana la)

2007

Numele si tipul institutiei de
invatamant si al organizatiei
profesionale prin care s-a
realizat formarea profesionala

Inspectoratul Scolar al judetului Bacau , CCD “Grigore Tabacaru’

Domeniul studiat/aptitudini
ocupationale

Managementul organizatiei scolare

Tipul calificarii/diploma
obtinuta

Atestat de formare continua 15 credite

¢ Perioada(de la — pana la)

2006-2007

Numele si tipul institutiei de
invatamant si al organizatiei
profesionale prin care s-a
realizat formarea profesionala

Inspectoratul Scolar al judetului Bacau , CCD “Grigore Tabacaru”

Domeniul studiat/aptitudini
ocupationale

Consiliere si orientare gcolara

Tipul calificarii/diploma
obtinuta

Adeverinta de absolvire

* Perioada(de la — pana la)

Octombrie 2002

Numele si tipul institutiei de
invatamant si al organizatiei
profesionale prin care s-a
realizat formarea profesionala

Centrul Cultural Francez, lasi

Domeniul studiat/aptitudini
ocupationale

Curs de formare - Evaluation

Tipul calificarii/diploma
obtinuta

Certificat de absolvire

* Perioada(de la — pana la)

26.08.2001

Numele si tipul institutiei de
invatamant si al organizatiei
profesionale prin care s-a
realizat formarea profesionala

Universitatea ,Al.I.Cuza” lasi, Facultatea de Litere

Domeniul studiat/aptitudini
ocupationale

Limba Franceza, profesor gradul Definitiv

Tipul calificarii/diploma
obtinuta

Certificat de absolvire

* Perioada(de la — pana la)

1.10.1998 — 1.10.1999

Numele si tipul institutiei de
invatamant si al organizatiei
profesionale prin care s-a
realizat formarea profesionala

OAVUP ( Office Audio-visuel de I'Universite de Poitiers), Universitatea din
POITIERS, FRANTA

Domeniul studiat/aptitudini

Master in « Techonologies Informatiques et Audiovisuelles pour

ocupationale ’Education »
Tipul calificarii/diploma Certificat de absolvire
obtinuta

* Perioada(de la — pana la)

Octombrie 1998

Numele si tipul institutiei de
invatamant si al organizatiei
profesionale prin care s-a
realizat formarea profesionala

IUFM ( Institut Universitaire de Formation des Maitres), REIMS, Franta

Domeniul studiat/aptitudini
ocupationale

Stagiu de pedagogie

Tipul calificarii/diploma
obtinuta

Certificat de absolvire

* Perioada(de la — pana la)

1.10.1994- 15.06.1998

Numele si tipul institutiei de
invatamant si al organizatiei
profesionale prin care s-a
realizat formarea profesionala

Universitatea ,Al.l.Cuza” lasi, Facultatea de Litere




Domeniul studiat/aptitudini
ocupationale

Limba franceza, limba engleza, metodica predarii acestora, pedagogie

Tipul calificarii/diploma
obtinuta

Licentiat in litere, specializarea franceza-engleza

APTITUDINI SI
COMPETENTE PERSONALE
dobandite in cursul vietii si
carierei dar care nu sunt
recunoscute neaparat printr-
un certificat sau diploma.

Limba materna | \ Romana
Limbi straine cunoscute |

¢ Abilitatea de a citi Franceza
* Abilitatea de a scrie Franceza
* Abilitatea de a vorbi Franceza

* Abilitatea de a citi Engleza
* Abilitatea de a scrie Engleza
* Abilitatea de a vorbi Engleza

¢ Abilitatea de a citi Italiana
* Abilitatea de a scrie -
 Abilitatea de a vorbi Italiana

APTITUDINI SI
COMPETENTE SOCIALE
Locuiti si munciti cu alte
persoane, intr-un mediu
multicultural, ocupati o
pozitie in care comunicarea
este importanta sau
desfasurati o activitate in
care munca de echipa este
esentiala.

- abilitati de prezentare si comunicare

- consecventa, atitudine pozitiva

-adaptabilitate rapida in insusirea de noi cunostinte si promovarea acestora
-autodidact in dobandirea de noi cunostinte necesare dezvoltarii personale
si profesionale

- adaptare rapida la conditii de stress

-deprinderea de a fi punctuala, responsabila

- implicarea si sprijinirea colegilor in rezolvarea unor probleme

- preocuparea de a fi permanent informata cu ceea ce apare nou in domeniu
- sunt o persoana serioasa, dinamica, creativa, cu spirit de echipa.

- am colaborat foarte bine cu toti colegii din Colegiul National ,, Ferdinand I,
cu colegii din cadrul cercurilor metodice, din alte licee, dovedind ca sunt un
foarte bun coechipier, ca ma pot integra usor intr-un colectiv reusind sa
organizez cu aportul colegilor manifestari educative la nivel local

- disponibilitate pentru lucrul in echipa

APTITUDINI SI
COMPETENTE
ORGANIZATORICE

De exemplu coordonaTi sau
conduceti activitatea altor
persoane, proiecte si
gestionati bugete; la locul
de munca, in actiuni
voluntare sau la domiciliu

- in prezent coordonez activitatea profesorilor de limba franceza, spaniola si
germana ai Colegiului National ,, Ferdinand I”, Bacau in calitate de sef de
catedra

- organizez in fiecare an concursul national Cangurul lingvist, sectiunea
franceza-spaniola la care participa tot mai multi elevi ai Colegiului

- organizez in fiecare an Olimpiada de Limbi Romanice, faza locala, la care
propun subiecte la toate clasele de liceu si la care particip si ca evaluator.




APTITUDINI SI
COMPETENTE TEHNICE
Utilizare calculator, anumite
tipuri  de  echipamente,
masini,etc.

Cunostinte foarte bune de utilizare a calculatorului ( Word, Excel, PhotoShop,
Corel) dobandite pe parcursul studiilor.

APTITUDINI SI
COMPETENTE ARTISTICE
Muzica, desen, pictura,
literatura etc.

- Tmi place sa ascult muzica de buna calitate si sa citesc

ALTE APTITUDINI QI
COMPETENTE

Competente care nu au mai
fost mentionate anterior.

- sunt pasionata de calatorii

- am competentele necesare unei bune organizari a excursiilor elevilor, sens
in care am organizat anual cu elevii clasei pa care am condus-o excursii de 3-
4 zile pe trasee foarte lungi, apreciate de elevi

- capacitatea de a convinge si determina persoanele cu care intru in contact sa
accepte implicarea in diferite activitati

Permis de conducere categoria B




